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Ποιοι είμαστε

Η Elingea ιδρύθηκε στην Κεντρική Μακεδονία, με στόχο τη

δημιουργία καινοτόμων προϊόντων υψηλής διατροφικής αξίας. 

Συνδυάζουμε τις παραδοσιακές αξίες με σύγχρονες τεχνολογίες, 

επαναπροσδιορίζοντας την έννοια της ποιότητας στα τρόφιμα.

Η φιλοσοφία μας βασίζεται στην προσφορά ελληνικών προϊόντων 

εξαιρετικής ποιότητας, με σταθερή δέσμευση στην καινοτομία

και τη συνεχή βελτίωση.
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Οφέλησυνεργασίας

Το προϊόν είναι σπάνιο και πολύτιμο, προσδίδοντας σημαντική 

υπεραξία στην αγορά. Οι στρατηγικές συνεργασίες μπορούν να 

εξασφαλίσουν σταθερό και αξιόπιστο supply, δημιουργώντας 

αμοιβαία επωφελείς σχέσεις. Ο πελάτης επωφελείται από τη 

μοναδικότητα του προϊόντος, ενισχύοντας τη θέση του μέσω

διαφοροποίησης και αποκλειστικότητας.

Ο Περιορισμένος παραγωγικός κύκλος, καθιστά αδύνατη τη

διάθεσή του εκτός εποχής, αυξάνοντας τη σπανιότητά του και 

τις προκλήσεις στη διανομή του.
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Προϊόντα

• Όλα τα συστατικά των προϊόντων 

έχουν επιλεγεί με αυστηρά κριτήρια 

διασφαλίζοντας τη μέγιστη δυνατή 

ποιότητα. Μέσω της παστερίωσης 

εξουδετερώνεται κάθε πιθανός

παθογόνος οργανισμός διατηρώντας

παράλληλα τα οργανοληπτικά και 

θρεπτικά χαρακτηριστικά των 

προϊόντων.

• Η συγκεκριμένη μέθοδος

επεξεργασίας επιτρέπει την ασφαλή 

αποθήκευση τους για έως και δύο έτη 

χωρίς αλλοιώσεις ή απώλειες στη

σύσταση και την ποιότητά τους
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Από το χωράφι μας, 

στο πιάτο σας
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Θρεπτικά στοιχεία 

σπαραγγιών

G ElingeaProducts 2025

• Αντιοξειδωτική δράση – Περιέχει βιταμίνη C, E, γλουταθειόνη, φλαβονοειδή και 

πολυφαινόλες που μειώνουν το οξειδωτικό στρες.

• Καρδιοπροστατευτική επίδραση – Το φυλλικό οξύ μειώνει τα επίπεδα

ομοκυστεΐνης, ενώ το κάλιο συμβάλλει στη ρύθμιση της αρτηριακής πίεσης.

• Υποστήριξη της εντερικής μικροχλωρίδας – Οι φυτικές ίνες και η ινουλίνη 

λειτουργούν ως πρεβιοτικά, ενισχύοντας την υγεία του εντέρου.

• Διουρητική δράση – Αυξάνει τη νεφρική απέκκριση, συμβάλλοντας στην 

απομάκρυνση τοξινών και την πρόληψη της κατακράτησης υγρών.

• Σημαντική πηγή φυλλικού οξέος – Βοηθά στη σύνθεση του DNA και την ανάπτυξη 

του νευρικού σωλήνα κατά την εμβρυογένεση.

• Γλυκαιμική ρύθμιση – Ο χαμηλός γλυκαιμικός δείκτης και η υψηλή περιεκτικότητα

σε φυτικές ίνες βοηθούν στη σταθεροποίηση των επιπέδων σακχάρου στο αίμα.

• Οστική υγεία – Η βιταμίνη K προάγει τη σύνθεση της οστεοκαλσίνης, ενισχύοντας 

την οστική πυκνότητα και τη σωστή λειτουργία του σκελετού.



Σπαράγγι

Σπαράγγια στη φυσική τους γεύση διατηρημένα 

στο ζωμό τους, με όλα τα θρεπτικά οφέλη που 

περιέχουν. Τα σπαράγγια παραμένουν αυθεντικά 

και γεμάτα γεύση ενώ ο ζωμός τους ενισχύει τη 

θρεπτική τους αξία και τα οφέλη τους
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Σάλτσασπαραγγιού 

με τομάτα,βασιλικό

καιέξτρα παρθένο ελαιόλαδο

Συνδυάσαμε εμβληματικά ελληνικά υλικά, θεμελιώδη στη 

μεσογειακή κουζίνα, όπως το κρεμμύδι, τη ντομάτα, το 

ελαιόλαδο και τον βασιλικό, διατηρώντας παράλληλα το 

σπαράγγι στο προσκήνιο.

Στόχος μας είναι να προσφέρουμε περισσότερες δημιουργικές 

επιλογές στη σύγχρονη κουζίνα.

Συστατικά: Τοματοπολτός 50%, Πολτός σπαραγγιών 33%, 

Κρεμμύδι 10%, Έξτρα παρθένο ελαιόλαδο 2,5%, Ξύδι 

βαλσάμικο, Αλάτι 1,5%, Βασιλικός, Σκόρδο αποξηραμένο

• Παστεριωμένο προϊόν.

• 24 μήνες διάρκεια ζωής.

Γυάλινο βάζο με πεντάγλωσση ετικέτα στα Ελληνικά, Αγγλικά, 

Γερμανικά, Ολλανδικά και Γαλλικά. Καθαρόβάρος

350ml

Συσκευασία

12 τεμαχίων
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Καθαρόβάρος

680ml

Συσκευασία

6 τεμαχίων



Σάλτσασπαραγγιούμεπολτό

τομάτας, γραβιέρα Κρήτης, πιπεριά 

καιέξτρα παρθένο ελαιόλαδο

Ακολουθώντας την ίδια φιλοσοφία, αναβαθμίζουμε τη γευστική 

εμπειρία με την προσθήκη γραβιέρας Κρήτης Π.Ο.Π., καθώς και 

μικρότερης ποσότητας κεφαλοτυριού Π.Ο.Π. Ελασσόνας.

Ο συνδυασμός της πιπεριάς με τα τυριά και το ελαιόλαδο αποσκοπεί 

στην ενίσχυση του γευστικού προφίλ του σπαραγγιού, προσφέροντας 

μια ακόμα πιο πλούσια και απολαυστική αίσθηση.

Συστατικά: Τομάτα τριμμένη 38%, Πουρές σπαραγγιών 30%,

Κρεμμύδι 8%, Πιπεριά γλυκιά 7%, Τυρί γραβιέρα Κρήτης 6% ,

Κεφαλοτύρι 5,5%, Έξτρα παρθένο ελαιόλαδο 2,2%, Αλάτι 1,6%,Ξύδι 

βαλσάμικο, Βασιλικός, Σκόρδο αποξηραμένο

• Παστεριωμένο προϊόν.

• 24 μήνες διάρκεια ζωής.

Γυάλινο βάζο με πεντάγλωσση ετικέτα στα Ελληνικά, Αγγλικά, 

Γερμανικά, Ολλανδικά και Γαλλικά.

Καθαρόβάρος

350ml

Συσκευασία

12 τεμαχίων
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Καθαρόβάρος

680ml

Συσκευασία

6 τεμαχίων



Σάλτσα σπαραγγιού

με μανιτάρια, σαφράν,πιπεριά 

πράσινηκαι ξύσμαλεμονιού

Ένας εκλεπτυσμένος γευστικός συνδυασμός όπου τα 

σπαράγγια και τα μανιτάρια δένουν αρμονικά με τον 

αρωματικό κρόκο Κοζάνης.

Το ξύσμα λεμονιού προσθέτει φρεσκάδα, ενώ η πιπεριά 

ολοκληρώνει τη σύνθεση με τη διακριτική της γλυκύτητα. 

Μια ξεχωριστή πρόταση για τη σύγχρονη κουζίνα.

Συστατικά: Πουρές σπαραγγιών 72%, Μανιτάρια 15%, Πιπεριά 

πράσινη 5%, Άμυλο πατάτας, Έξτρα παρθένο ελαιόλαδο 2%,

Φυσικός χυμός λεμονιού, Αλάτι 1%, Ξύσμα λεμονιού, Θυμάρι, 

Βασιλικός, Σαφράν

• Παστεριωμένο προϊόν.

• 24 μήνες διάρκεια ζωής.

Γυάλινο βάζο με πεντάγλωσση ετικέτα στα Ελληνικά, Αγγλικά, 

Γερμανικά, Ολλανδικά και Γαλλικά.

Καθαρόβάρος

350ml

Συσκευασία

12 τεμαχίων
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Καθαρόβάρος

680ml

Συσκευασία

6 τεμαχίων



Σπαράγγια

στονφυσικόζωμότους

Συστατικά: Σπαράγγια 65%,Νερο ́ 34,5%,Αλάτι 

0,4%,Κιτρικο ́ οξύ ́ 0,1%

• Παστεριωμένο προϊόν.

• 24 μήνες διάρκεια ζωής.

Γυάλινο βάζο με πεντάγλωσση ετικέτα στα 

Ελληνικά, Αγγλικά, Γερμανικά, Ολλανδικά και 

Γαλλικά.
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Μεικτό βάρος

350ml
Στραγγιστό βάρος

180ml 
Συσκευασία 

12τεμαχίων

Μεικτό βάρος

980ml
Στραγγιστό βάρος

650ml 
Συσκευασία 

6 τεμαχίων

Μεικτό βάρος 

1980ml
Στραγγιστό βάρος 

1300ml
Συσκευασία

3 τεμαχίων



Προδιαγραφές παλετών

ΠΑΛΕΤΑ 2L ΠΑΛΕΤΑ 1L ΠΑΛΕΤΑ 680ml ΠΑΛΕΤΑ 350ml

ΥΨΟΣ 130cm 135cm 135cm 135cm

ΣΥΝΟΛΟ ΚΙΒΩΤΙΩΝ / ΠΑΛΕΤΑ 80 90 112 104

ΒΑΖΑ / ΚΙΒΩΤΙΟ 3 6 6 12

ΒΑΡΟΣ* 625kg 715kg 665kg 660kg
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* + (20 κιλά η παλέτα)



Elingea
1οχλμ Ε.Ο.Πολυκάρπης-Αριδαίας 

ΤΚ58400- Πέλλα

Τηλ.+302312311872

s.paschalidis@elingea.com

www.elingea.com

Τα προϊόντα μας παράγονται και συσκευάζονται από την meditastes, 

4o χλμ Ε.Ο.Σερβίων-Βελβενδού, 50500, Σέρβια Κοζάνης

mailto:s.paschalidis@elingea.com
https://www.elingea.com/

